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「10/10 世界メンタルヘルスデー2023 に協賛」のお知らせ 

 
この度、2023 年 10 月 7 日(土)～10 日(火)に東京タワーで開催される「世界メンタルヘル

スデー 2023」に、以下内容にて協賛しますのでお知らせいたします。会場の一部で展示も

行っております。 

 

【イベント名】10/10 世界メンタルヘルスデー2023 

 

＜世界メンタルヘルスデーについて＞ 

・世界精神保健連盟が 1992 年より、メンタルヘルス問題に関する世間の意識を高め、偏

見をなくし、正しい知識を普及することを目的として、10 月 10 日を「世界メンタルヘル

スデー」と定めました。世界保健機関（WHO）も協賛し、正式な国際デー（国際記念

日）とされています。10 月 10 日の世界メンタルヘルスデー当日は、メンタルヘルスを象

徴するシルバーリボン運動にちなんで、東京タワーをシルバーにライトアップしていま

す。 

【企画主催者】特定非営利活動法人シルバーリボンジャパン 

【期間】10/7-10 

【場所】東京タワー 

〒105-0011 東京都港区芝公園 4 丁目 2-8 

【展示品概要】ストレスホルモン量検査キット～コルチゾール～ 

詳細はこちらをご覧ください⇒https://mentalhealthday.jp/ 

＜お問い合せ先＞ 

株式会社あすか製薬メディカル 営業企画部 

TEL :03-5484-8307   E-mail : hanazuka-t@ap-med.co.jp 


